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JÄRJESTELYTOIMIKUNNAN	
  TERVEHDYS	
  
	
  
Tervetuloa	
  mukaan	
  Paavo	
  Nurmi	
  Marathonin	
  toimitsijajoukkoon!  
Olemme kaikki onnekkaita, kun pääsemme seuraamaan aivan läheltä suurta Paavo Nurmi 
Festivalia, joka huipentuu lauantaina 1. heinäkuuta 26. kertaa juostavaan Paavo Nurmi 
Marathoniin. Me lähes 500 vapaaehtoista mahdollistamme tämän kesän kuumimman 
juoksutapahtuman, sillä ilman näin runsaslukuista joukkoa ei suurtapahtumia järjestettäisi. 
Yhdessä me kaikki kokeneemmat ja vähän vähemmän kokeneet toimitsijat muodostamme 
kokoonpanon, jossa yhdistyy raikas innokkuus ja rautainen kokemus.  
	
  
Juoksutapahtumaa järjestämään tarvitaan siis valtava joukko vapaaehtoisia, toimitsijoita ja 
tehokkaita käsipareja. Suuri kiitos kuuluu Turun Urheiluliitolle sekä kaikille muille 
yhteisöille, yhdistyksille ja yrityksille, jotka ovat mukanamme toteuttamassa Paavo Nurmi 
Marathonia. Oman tehtävän lisäksi on tärkeää, että jokainen meistä tietää ylipäätään 
tapahtumasta riittävästi. Vain ymmärtämällä tapahtuman kokonaisuuden, voi omassa 
tehtävässään päästä huippusuoritukseen.  Pitäkää jokainen huoli, että tutustutte tähän 
toimitsijan oppaaseen huolella ja järjestetään yli 3 000 juoksijalle vuoden paras 
juoksukokemus! 
 
Terveisin,	
  
Rami Urho	
  
Järjestelytoimikunnan puheenjohtaja	
  
Turun Urheiluliitto ry / Paavo Nurmi Marathon 
 
 
 
Yleisohje	
  toimitsijalle 
Toimitsijan työtehtäviin kuuluu osallistujien ohjaus ja auttaminen eri tilanteissa 
toimenkuvasta riippumatta. Tarjoathan osallistujalle aina vastauksen kysymykseen. Jos et 
osaa vastata itse, ota viipymättä yhteyttä esimerkiksi työpisteesi vastuuhenkilöön tai 
tapahtumakansliaan. Yhteystiedot ovat seuraavalla sivulla. Luethan tämän oppaan 
huolellisesti läpi ennen työvuorosi alkua, jotta osaat auttaa osallistujia parhaasi mukaan. 
Muista, että osallistujalle jokainen toimitsija edustaa tapahtumaa kokonaisuutena. 
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Johtoryhmän	
  yhteystiedot	
  
Järjestelytoimikunnan pj. Rami Urho    050 4241 475 
Kilpailun johtaja  Teijo Raitio   0400 741 868 
Projektipäällikkö   Kari Ahonen   044 5678 256 
Liikenteenohjaus   Markku Sällylä   050 3486 255 
Tapahtuma-aluepäällikkö Heikki Voutilainen    0400 471 530 
Toimitsijavastaava  Riitta Hyvärinen  040 3004 261 
Tapahtumakansliavastaava Nina Urho   050 4274 730 
Reitti- ja maalihuolto  Jyrki Hurme  0400 291 952 
Reittipäällikkö  Timo Laaksonen  050 4630 880 
Tiedottaja   Marena Ahonen   050 4313 222 
Tiedottaja   Minna Seppälä  050 5206 983 
 
Yhteystiedot	
  
Tapahtumakanslia  Kansliapuhelin  044 0627 973 
Kansliavastaava  Nina Urho   050 4274 730 
Paitajako   Riitta Hyvärinen  040 3004 261 
Järjestyksenvalvonta  Ari Kuusisto  050 5930 114 
Ensiaputeltta  Mehiläinen   040 8254 744 
SPR ensiapukuljetus  SPR   0400 351 570 
Rakentaminen  Heikki Voutilainen  0400 471 530 
Tulospalvelu  Jussi Patana  040 7243 780 
Kuulutus   Timo Järvenpää   0400 242 131 
Äänentoisto  Juha Kuneinen  050 3044 050  
Kärkipyöräilijät  Pekka Tenhunen  040 5306 135 
Osallistujamitalin jako  Henna Ahtinen  044 7373 511 
Palkintojen jako  Nina Urho   050 4274 730 
Vaatesäilytys  Minna Ervast  040  5030 267 
Arvotavarasäilytys  Ann-Mari Lehti  0400 949 048 
Jätehuolto   Timo Sariola  040 7114 920 
Ratamestari   Aki Sahlström  040 5081 506 
Liikenteenohjaus  Markku Sällylä   050 3486 255 
Ruokahuolto   Marianne Hurme  040 5756 965 
Juoma-asema Satama Seija Hirvonen   040 7487 580  
Juoma-asema Kasvitieteell. Isabella Norrbo   040 1637 077 
Juoma-asema Honkapirtti Pirjo Mentunen  040 7022 661  
Juoma-asema Kansanpuisto Johanna Vähä-Mäkilä  050 4873 576 
Juoma-asema Varvintori Heikki Jaatinen  040 7050 615 
    Sari Holmström   045 1144 279  
   Iida Rantanen   050 5771 749  
Juoma-asema Barkerinpuisto Sonja Roos  040 5392 771 
Juoma-asema Maali  Päivi Aaltonen  044 5393 123 
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Aikataulu 
Perjantai 30.6.  
14.00–20.00  Tapahtumakanslia auki  
 
Lauantai 1.7.  
9.00–15.30   Tapahtumakanslia auki  
10:30   Maratonin ja puolimaratonin jälki-ilmoittautuminen päättyy  
11.15    Maratonin ja puolimaratonin numeroiden jako päättyy  
11.30    Alkuverryttely  
12.00     LÄHTÖ PUOLIMARATON JA MARATON  
15.00    Kympin jälki-ilmoittautuminen päättyy  
15.30    Kympin numeroiden haku päättyy  
15.30   Alkuverryttely  
16.00    LÄHTÖ 10 km  
18.00    Maali suljetaan 
 
	
  
Toimitsija	
  
Toimitsijapaketti sisältää tämän toimitsijan käsikirjan sekä toimitsijapaidan. Kaikki 
toimitsijat hakevat toimitsijapakettinsa itse (tai sovitusti toisen puolesta). 
Toimitsijapaketin voi noutaa perjantaina 30.6. kello 14–20 tapahtumakansliasta 
Valtion Virastotalolta tai lauantaina 1.7. kello 8–15 Valtion Virastotalon pääoven 
edustalla sijaitsevasta toimitsijateltasta.	
  
	
  
Eväät	
  
Tapahtumapäivänä toimitsijat saavat eväspussin. Tapahtuma-alueen toimitsijat sekä 
liikenteenohjaajat hakevat eväspussinsa itse stadionin pääkatsomon takana 
sijaitsevasta ruokahuoltopisteestä. Ainoastaan juoma-asemien toimitsijoille sekä 
ensiavun henkilökunnalle eväspussit toimitetaan työpisteelle. Lisäksi toimitsijoille on 
grillimakkara- ja kahvitarjoilu Urheilupuiston huvilalla alkaen kello 10. 	
  
	
  
Vaatetus	
  
Vuoden 2017 Paavo Nurmi Marathonin toimitsijapaita on oranssi, ja kaikki toimitsijat 
pukeutuvat kyseiseen paitaan. Paavo Nurmi Games 2017 -toimitsijavaatteet on 
sallittu. Liikenteenohjaajat saavat lisäksi liikenteenohjaukseen tarkoitetun 
varustuksen eli keltaisen ohjausliivin ja ohjauslaikan. Järjestyksenvalvojilla on oltava 
järjestyksenvalvojan liivi. Muuten säänmukainen varustus. 
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Työvuorot	
  
Omat työvuorosi näet osoitteesta paavonurmimarathon.fi/toimitsijakirje. Olethan paikalla 
15 minuuttia ennen työvuorosi alkua.	
  
	
  
Pysäköinti	
  
Perjantaina 30. kesäkuuta pysäköinti tapahtuu yleisten pysäköintiohjeiden ja -maksujen 
mukaan. Lauantaina 1. heinäkuuta toimitsijoita suositellaan saapumaan julkisilla tai 
pysäköimään Martin koulun piha-alueelle. Voit tulostaa pysäköintiluvan lauantaita varten 
osoitteesta paavonurmimarathon.fi/pysakointilupa tai pyytää lapun tapahtumakansliasta. 
	
  
Siisteys 
Paavo Nurmi Marathonilla tärkeässä asemassa on myös ympäristöstä huolehtiminen ja 
yleinen siisteys. Jätehuollosta vastaa Remeo Oy. Jätämme tapahtuma-alueen ja reitin 
mahdollisimman siistiksi, joten huolehdithan omista roskistasi ja työskentelyalueesi 
siistimisestä! Jätehuoltoasioissa ota yhteyttä Remeo Oy:n jätehuoltokoordinaattori Timo 
Sariolaan (040 7114920).	
  
	
  
Toimintaohje	
  ensiaputilanteissa	
  ja	
  osallistujan	
  keskeyttäessä	
  juoksun	
  
Jos kilpailija tuupertuu / on tajuton / kouristaa, toimi näin: 
1. Tee hätäilmoitus soittamalla 112  
2. Anna tarvittava ensiapu 
3. Avun saavuttua kirjaa kilpailijanumero ja ilmoita se tapahtuman ensiavulle sekä 
tulospalveluun.  
 
Jos kilpailija on huonovointinen ja haluaa keskeyttää eikä jaksa kävellä maaliin, toimi näin: 
1. Tilaa kuljetus ensiavulta. Huomioi, että nouto voi kestää.	
  
2. Ilmoita kilpailijan numero kanslianumeroon soitolla tai tekstiviestillä (044 0627973).  
 
Jos kilpailija haluaa keskeyttää, mutta jaksaa kävellä itse maaliin toimi näin: 
1. Ohjaa kilpailija maalialueelle. 	
  
2. Ilmoita kilpailijan numero kanslianumeroon soitolla tai tekstiviestillä (044 0627973). 
	
  
MALLITEKSTIVIESTI: Keskeyttänyt osallistujanumero (esim. Keskeyttänyt 6001) 
	
  
HUOM! 
Omaa perustehtävää ei saa unohtaa. Delegoi mahdollisuuksien mukaan kilpailijaan liittyvä 
tehtävä muille, ellei kyseessä ole hengenvaara! 
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Tehtäväkuvaukset	
  
Tehtäväkuvaukset ovat yleisluonteisia kuvauksia toimitsijatehtävistä. Tarkan ohjeistuksen 
tehtävääsi saat oman tehtäväsi vastuuhenkilöltä. Jos tehtävääsi ei ole kuvattua alla, 
kysythän ohjeet omalta vastuuhenkilöltäsi. Olethan paikalla viimeistään 15 minuuttia ennen 
tehtäväsi alkua (katso kohta työvuorot).	
  
	
  
Kansliahenkilökunta	
  
Tapahtumakanslia palvelee osallistujia Valtion Virastotalon toisessa kerroksessa 
perjantaina 30.6. kello 14–20 ja lauantaina 1.7. 9–15.30. Kansliassa on numeroiden haku 
matkoittain, paitojen jako sekä info, jossa voi jälki-ilmoittautua ja tehdä muutoksia omaan 
ilmoittautumiseensa. Kansliahenkilökunnan tehtävä on varmistaa, että osallistuja saa 
osanottajakuorensa sekä paitansa ja on maksanut osallistumisensa. Kun kuori on haettu, 
ilmoittautuminen on varmistettu. Kanslian toimitsijat ovat yleensä osallistujan ensimmäisiä 
kasvotusten tapahtuvia kontakteja tapahtumaan, joten avulias ja hyväntuulinen 
ensivaikutelma on tärkeä tapa saada osallistuja tuntemaan olonsa tervetulleeksi. Jos et 
osaa vastata johonkin osallistujan kysymykseen tai olet epävarma, käänny 
kansliapäällikön tai infon henkilökunnan puoleen. 
 
Vaate- ja arvotavarasäilytyksen toimitsijat	
  
Vaate- ja arvotavarasäilytys palvelevat osallistujia Paavo Nurmen stadionin pääkatsomon 
takatasanteella lauantaina 1.7. kello 9–19.30. Vaatesäilytys on maksuton, mutta 
arvotavarasäilytys maksaa 5€ / kuori. Molemmissa toimitsija vastaanottaa osallistujan 
tavarat, jotka merkitään osallistujan juoksunumerolla ja sijoitetaan säilytykseen 
juoksunumeroa vastaavan numeron kohdalle. Varusteet luovutetaan takaisin vain kyseistä 
numeroa esittävälle. Toimitsijat voivat välttää ruuhkia jakamalla merkintävälineitä siten, 
että jonossa seisovat juoksijat voivat merkitä tavaransa valmiiksi itse. 
Arvotavarasäilytyksessä maksaminen onnistuu vain käteisellä. 	
  
	
  
Liikenteenohjaaja 
Liikenteenohjaajien ensisijainen tehtävä on taata juoksijoille sekä normaalille liikenteelle 
turvallinen kulku, eli estää tai rajoittaa kulkuneuvojen kulkua juoksureitillä. 
Liikenteenohjaaja toimii risteyksessä poliisin antamin valtuuksin, ja hänen perusneuvonsa 
on: juoksija ennen autoa, mutta hälytysajoneuvo ennen juoksijaa. Liikenteenohjaajat ovat 
myös juoksijalle tärkeitä opastajia, sillä uupunut juoksija ei välttämättä aina havaitse 
kaikkia reittiopasteita. Liikenteenohjaajat pitävät risteysalueilla ensisijaisesti huolen siitä, 
että muu liikenne pysäytetään juoksijoiden tieltä, mutta liikenteenohjaajan on suotavaa 
myös varmistaa, että juoksija juoksee oikeaan suuntaan ja kokee, että hänestä pidetään 
hyvää huolta. Poliisin määrittelemät liikenteenohjaajien tarkat ohjeet jaetaan kello 10 
Paavo Nurmen stadionin pääkatsomon takatasanteella.  
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Juoma-aseman toimitsijat 
Juoma-asemat ovat yksi tärkeimmistä juoksijan palveluista, ja juoksijat kiinnittävät paljon 
huomiota niiden toimivuuteen. Juoma-aseman toimitsijoiden tehtävänä on pitää huolta, 
että jokaiselle juoksijalle riittää vettä ja urheilujuomaa ja että juoksija löytää mahdolliset 
omat juomansa viimeiseltä pöydältä. Juoma-aseman juomien järjestys on Maxim – Vesi – 
muu tarjottava (maratonin 2. kierroksella) – omat juomat, ja tämä järjestys tulee kertoa 
kovaäänisesti myös asemalle saapuville juoksijoille. Kaksilinjaisella juoma-asemalla omat 
juomat tulee sijoittaa aina juoksusuunnasta oikeanpuoleiselle pöytälinjalle. Juoksijalla tulee 
olla mahdollisuus napata juomamuki sekä pöydältä että suoraan toimitsijan kädestä. 
Lisäksi sataman ja Kansanpuiston juoma-asemilla on suihkupiste juoksijoita varten. 
Toimitsijoiden tehtävänä on myös pitää juoksureitti puhtaana mukeista. 
	
  
Osallistujamitalien jakajat	
  
Osallistujamitalien jakajat toivottavat juoksijan tervetulleeksi maaliin ja onnittelevat tätä 
ojentamalle hänelle osallistujamitalin. Osallistujamitalien jakajat ovat yleensä ensimmäisiä 
toimitsijoita, jotka juoksija tapaa maaliin tultuaan, joten on tärkeää, että toimitsijat saavat 
osallistujan hienon juoksukokemuksen jatkumaan vähintään yhtä hienona. Mitalit otetaan 
pois muovista ja pujotetaan juoksijan kaulaan.	
  
	
  
Ruokajakelun toimitsijat 	
  
Ruokajakelu palvelee osallistujia Paavo Nurmen stadionin pääkatsomon takatasanteella. 
Ruokajakelun toimitsijat vastaavat siitä, että osallistuja saa hänelle kuuluvan eväspussin (1 
kpl / osallistuja) sekä True-juoman. Suurin osa osallistujista on kiitollisia pussin sisällöstä, 
mutta myös tyytymättömiä juoksijoita on joka vuosi. Kyselyihin erikoisruokavalioiden 
huomioimisesta voi kohteliaasti vastata, että pussi on pyritty täyttämään mahdollisimman 
monipuolisesti siten ja että ruoka-allergikoillekin on aina jotain. 	
  
	
  
Finisher-paidan jaon toimitsijat	
  
Finisher-paidan jako palvelee osallistujia Paavo Nurmen stadionin pääkatsomon 
takatasanteella aina ensimmäisen maratoonarin maaliintulosta alkaen, kunnes kaikki 
maaliin tulleet maratoonarit ovat saaneet paitansa. Maratoonarin tunnistaa oranssista 
numerolapusta, jossa ylhäällä on Karhun ja alhaalla Turku Energian logo (katso 
takakannen mallit).  
	
  

	
  
	
  	
  	
  	
    	
  

Eväspussi:	
  
Rosten-siemennäkkileipä, 
God Morgon -tuoremehu, 
Alpen-patukka, Nutrilett-

patukka, True-juoma, 
banaani, Rosten-pulla, 
Kotimaiset kasvikset 	
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Usein	
  kysytyt	
  kysymykset	
  
 
Mistä haen osallistujanumeroni? 
Osallistujanumero haetaan tapahtumakansliasta Valtion Virastotalolta (2.krs.) tapahtuma-
alueen välittömästä läheisyydestä. 
	
  
Missä voin jälki-ilmoittautua? Mihin asti pääsen mukaan? 
Tapahtumakansliassa Valtion Virastotalolla (2.krs.), puolimaratonin ja maratonin jälki-
ilmoittautuminen päättyy klo 10.30 ja kympin klo 15. 
 
Milloin ilmoittautumiseni on lopullinen? 
Ilmoittautumisesi on lopullinen, kun olet noutanut juoksunumerosi. 
	
  
Mistä näen oman numeroni? 
Numero on lähetetty tekstiviestinä kaikille puhelinnumeronsa ilmoittautumisen yhteydessä 
antaneille. Tapahtumakansliassa numerot näkyvät tableteilta sekä paperilistoilta. 
 
Mihin aikaan tulen paikalle lauantaina jos olen jo hakenut numeroni? 
Tule paikalle hyvissä ajoin ennen oman matkasi lähtöä. Jos olet jo hakenut numerosi, 
paikalle kannattaa saapua viimeistään tuntia ennen oman matkasi lähtöä. 
	
  
Mistä saan t-paidan? 
Paitajakelu sijaitsee tapahtumakansliassa numerojakelun yhteydessä.  
 
Mihin jätän omat juomani? 
Omat juomat tulee jättää lauantaina 1.7. klo 11.00 mennessä tapahtumakansliaan niille 
varattuihin kuljetuslaatikoihin. Pullot on merkittävä selkeästi juoma-aseman numerolla / 
kilometriluvulla sekä osallistujan juoksunumerolla. 
	
  
Mihin voin jättää tavarani ja maksaako se jotain? 
Osallistujille ilmainen varustesäilytys sijaitsee Paavo Nurmen stadionilla. Sen yhteydessä 
on myös 5 euron hintainen arvotavarasäilytys (A4-kirjekuoreen mahtuvat tavarat; puhelin, 
lompakko, avaimet, kello). 
	
  
Missä on alkuverryttely? 
Alkuverryttely on Wäinö Aaltosen museon edessä, puolimaratonin ja maratonin 
lähtöalueesta noin 200 metriä taaksepäin. 
 
Missä on lähtö? 
Puolimaratonin ja maratonin lähtö on Virastotalon edestä ja kympin lähtö noin 200 metriä 
merelle päin, Wäinö Aaltosen museon kohdalta. 
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Mitä teen jos numeroni menee rikki tai katoaa? 
Ilmoita lähimmälle toimitsijalle. Numerolapun takana olevaa ajanottosirua ei tule irrottaa tai 
vahingoittaa.  
 
Miten jänispalvelu toimii? 
Puolimaratonilla tavoiteaikaryhmittäin: 1:45.00, 1:50.00, 1:55.00, 2:00.00, 2:10.00, 2:15.00, 
2:20.00 ja 2:30.00. Maratonilla vauhdit ovat 3:30.00, 3:40.00, 3:50.00, 4:00.00, 4:20.00, 
4:30.00, 4:40.00 ja 5:00.00. Jäniksen tunnistaa häneen kiinnitetystä 
tavoiteaikailmapallosta. Kaikki jänikset myös esitellään lähdössä. 
 
Onko reitin varrella vessoja? 
Jokaisen juoma-aseman kohdalla on wc.  
 
Mitä teen jos keskeytän? 
Ilmoita keskeytyksestä viipymättä lähimmälle toimitsijalle. 
 
Mistä saan eväspussin? 
Ruokajakelu sijaitsee Paavo Nurmen stadionilla pääkatsomon takana olevalla tasanteella. 
 
Missä voin peseytyä ja vaihtaa vaatteet? 
Pukuhuoneet ja suihkut sijaitsevat Paavo Nurmen stadionilla. 
	
  
Mistä näen oman tulokseni? 
Virastotalon pääovilla sijaitsevilta tableteilta näet tulosluettelon. Tulokset päivittyvät 
reaaliajassa, ja tulospalveluun pääsee myös tapahtuman kotisivuilta osoitteesta 
paavonurmimarathon.fi. 
 
Mihin voin jättää autoni?  
Martin koulun piha-alue (rajattu määrä paikkoja), Urheilupuiston välikadut ja Kupittaankatu 
sekä keskustan parkkihallit ovat suositeltavia pysäköintipaikkoja. Julkisen liikenteen 
suosiminen tapahtumapäivänä on suositeltavaa.  
 
Missä on lähin pankkiautomaatti / kauppa? 
Lähimmät pankkiautomaatit sijaitsevat K-Market Martinmyllyllä (Martinkatu 5) sekä 
Halosen rakennuksessa sijaitsevan Postin edessä (Eerikinkatu 19). Kumpaankin on noin 
600 metrin matka tapahtuma-alueelta. Lähin kauppa on K-Market Martinmylly ja 
Eerikinkadun R-kioski. 
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Numerot: 
 
 

 
 
 
 
Yhteistyössä: 

	
  


